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DOBRODOSLI NA DRUGI BILTEN
“"ON-CALL - SAVJETNICI ZA

ZDRAVLJE ZAJEDNICA"
projekt!
Redi ¢emo vam vise o:

e napretku projekta
e drugom partnerskom sastanku

e napretku razvoja inetlektualnih rezultata §

e planovima za buduc¢nost

STO JE UCINJENO?
Prvi rezultat u ON-CALL projektu je "Obiteljski

zdravstveni savjetnici". Namijenjen je pojedincima

koji e biti osposobljeni kao radnici u razvoju
zajednice, iskusni u promicanju zdravlja i razvoju
zdravstvene pismenosti. Partnerstvo je stvorilo
nacrt okvira kurikuluma za obuku trenera kako bi
se razvile potrebne vjestine i kompetencije kod
pojedinaca koji Ce biti osposobljeni za rad kao
savjetnici za zdravlje u lokalnim zajednicama.

Drugi rezultat je "Program obuke". Cilj mu je
pripremiti edukatore u obrazovanju odraslih za
isporuku 107 kurikuluma. Partneri su razvili nacrt
okvira Programa obuke koji se bavi potrebnim
skupovima vjestina i kompetencija edukatora.
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ZDRAVSTVENA PISMENOST

Zdravstvena pismenost moze se siroko

shvatiti kao sposobnost pojedinaca da
pretrazuju, obraduju, razumiju i primjenjuju
informacije bitne za donosenje informiranih i
namjernih odluka u vezi s njihovim zdravljem.

Pacijenti s viSom razinom zdravstvene
pismenosti imaju tendenciju da promijene
svoj pristup zdravstvenoj skrbi od ocekivanja
da ce se 'lijeciti dok su bolesni' do pokusaja
da 'postignu svoje najbolje zdravlje'.
Oblikovanje zdravstvene pismenosti
pojedinaca prepoznato je kao jedan od
osnovnih izazova sustava javne zdravstvene
zastite u Europi u 21. stol
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Potpora Europske komisije stvaranju ove publikacije ne podrZzava sadrZaj koji odraZzava samo stajaliSta autora,
a Komisija ne moZze biti odgovorna za bilo kakvu upotrebu informacija sadrZanih u tim publikacijama.



DRUGI
TRANSNACIONALNI
SASTANAK

SAVJETNICI ZA ZDRAVLIJE
LAICKIH ZAJEDNICA

Cilj projekta ON-CALL je formiranje pravilno
obucenih timova i resursnih savjetnika za
zdravlje laik obitelji u svim zemljama konzorcija.
Savjetnici za zdravlje obuceni su vrsnjaci ili
clanovi zajednice koji su rasporedeni u razlicitim
okruzenjima svoje zajednice i usredotoCuju se na
pruzanje zdravstvenog obrazovanja i podrske
kako bi promicali i poboljsali stope zdravstvene
pismenosti. ON-CALL planira podrzati savjetnike

za zdravlje obitelji u uspostavi mikro-mreza

_ ] ) lokalnih obitelji kako bi ih se podrzalo u izgradniji
Drugi transnacionalni sastanak partnera u

projektu ON-CALL odrzan je 14. i 15. veljace
2019. u gradu Rzeszéw, Poljska.

klju¢nih vjestina zdravstvene pismenosti.

Nakon kratkog pregleda projekta uslijedila je
opsezna rasprava o obliku intelektualnih
ostvarenja projekta. Prvo, partneri su predstavili i
raspravijali o vrijednosnom prijedlogu i kljucnim
ishodima ucenja 101. Zatim je partnerstvo
analiziralo 1 preispitalo Program obuke 102 za
odrasle nastavnike. Zatim su partneri predstavili
nacrt okvira za razvoj 36 alata za zdravstvenu
pismenost koji se sastoje od |03 projekta. Partneri
su se slozili i s funkcionalno$¢u platforme za e-
ucenje.

Sliededi transnacionalni sastanak partnera e se
odrzati 10. i 11. rujna 2019. Rijeka, Hrvatska.
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INTELEKTUALNI
OUTPUTI ON-
CALL projekta

101: OBITELJSKI ZDRAVSTVENI
SAVJETNICI

Prilagodeni nastavni plan i program za obuku
kako bi se podrzalo lokalno stanovnistvo razviti
potrebne vjestine i kompetencije za rad kao laicki
obiteljski zdravstveni savjetnici. Nastavni plan i
program odnosit ¢e se na Cetiri podrudja: 1)
zdravstvena pismenost, 2) Pedagoski pristup za
rad kao ucitelj zdravstvene pismenosti, 3)
Razvijanje mreze — sluzi kao posrednik i 4)
dijeljenje informacija putem digitalnih alata i
internetskih okruzenja.

102: PROGRAM OBUKE

Program osposobljavanja upucen edukatorima u
obrazovanju odraslih, s ciliem potpore provedbi
kurikuluma "Savjetnici za zdravlje obitelji".
Osmisljen kako bi se osiguralo da se postigne
kvalitetan ishod prilikom provedbe nastavnog
plana i programa.

GDJE NAS
MOZETE NACI?

/ﬁ‘ http://oncall.eu

n http://www.facebook.com/
OnCallProject/
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|03: DIGITALNI ALAT RESURSA
ZDRAVSTVENE PISMENOSTI

Komplet alata sastojat ce se od od 36 medijski
dostupnih oblika resursa za mini-ucenja.
Adresiranje tri podrucja: 1) promocija
pozitivnog mentalnog zdravlja, 2) Dijeta,
prehrana i razvoj zdravih prehrambenih navika,
i 3) Preventivne mjere za zdrav zivot.

104: INTERNETSKI PORTAL ZA
UCENJE

Okruzenje za e-ucenje koje pruza trenutacan
pristup punom paketu resursa za ucenje
razvijenih u ON-CALL-u. Portal Ce biti
integriran s profilima na drustvenim mrezama i
YouTube kanalom projekta.

SLIJEDIL...

Tijekom sljedecih mjeseci planiramo:

e Nastaviti nas rad na "Kurikulum
savjetnika za zdravlje" i Program obuke

e Razviti medijske resurse zdravstvene
pismenosti formata za mini ucenja
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