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MIELENTERVEYTTA TUKEVA
TYOYMPARISTO

Mdadritelma

Mielenterveyttd tukevassa
tydympdristdssd vaatimukset
ovat realistisia ja
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tyonantajan ja tyontekijan &ga .
tarpeet ovat tasapainossa. ‘ J
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Mielenterveyttd tukevan
ympdristén ominaisuudet

- Avoin keskustelu
mielenterveysasioista

- Ryhmdahenki

- Vahvat sosiaaliset verkostot
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Madritelma

Se on kunnioitukseen ja
luottamukseen perustuva
positiivisen tydkulttuurin
ympdristo, jossa voi PO SH" V E
keskustella avoimesti \ AASSS,
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mielenterveysasioista  — 1/ ¢
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Mielenterveyttd tukevan
ympdaristén
ominaisuudet

- Hyva viestinta

- ystavdllinen ilmapiiri ja

hyvat tydolosuhteet

- Ei esiinny kiusaamista tai

syrjintad




