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TERVEYSTARKASTUKSET

Diagnostisten testien ja
terveystarkastusten ero

Diagnostiset testien avulla

selvitetddn yleensd, mikd
aiheuttaa tiettyjd oireita, ‘§\
kun taas terveystarkastukset

tehdadan vaikkei oireita viela
olisi.

Terveystarkastus ei ole
ehkdiseva toimenpide

Saanndllinen
terveystarkastus ei estd
sinua sairastumasta, vaan
se auttaa selvittdmdadn
oletko jo sairastunut,
vaikket oireilisi vield tai
ettd kuulutko riskiryhmadan.

WNEJ r!E;'

Ei ole koskaan
liian aikaista

Jo vastasyntyneille,
ja erityisesti keskosille,
tehddadn terveystarkastuksia.

Kerran vuodessa riittaa

Terveystarkastuksia

ei kannata tehda Lliian
usein, koska jotkut
tutkimukset voivat olla
vahingollisia teht&essa
useasti, kuten
réontgentutkimuksen, jotka
altistavat kehon sateilylle.




