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POBOLJSAVANJE ZDRAVSTVENE
PISMENOSTI -

POCETNA IDEJA PROJEKTA

Zdravstvena pismenost je klju¢na kompetencija
i kao takva treba imati svoje posebno mjesto.
Zdravstvenu pismenost ljudi smatraju necim sto
se podrazumijeva samo po sebi, a oni kod
kojih je ocit njezin nedostatak bivaju
marginalizirani. Situacija postaje jos gora kada
su u pitanju osobe s niskom razinom
obrazovanja jer mogu biti iskljucene iz mnogih
mogucnosti kvalitetnog zivota koje Europljani
uzimaju zdravo za gotovo.

Dosadasnji raspolozivi resursi i programi obuke
za obrazovanje odraslih vrlo su kratki | sazeti i
zato ¢emo u projektu ON-CALL razviti
program edukacije koji je namijenjen lokalnom
stanovnistvu a koji ujedno pruza moguénost
razvoja vjestina koje se odnose na temu
zdravstvene pismenosti Cija razina utjeCe na
ucinkovitost zdravstvenih sustava. Ljudi s nizom
razinom zdravstvene pismenosti cesce idu kod
lijecnika, cesce su hospitalizirani ili uzimaju
neodgovarajuce tretmane ili lijekove. Ostati
fizicki i mentalno zdrav povezano je sa
znanjem o zdravom nacinu zivota u svim
zivotnim razdobljima.
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Zadovoljni smo sto Vam mozemo
predstaviti:

e Pocetnu ideju projekta

e Clanove projektnog konzorcija
e Prvi transnacionalni sastanak

U projektu ON-CALL ¢emo se posebno
usredotociti na ljude koji nemaju pristup
zdravstvenoj zastiti i koji ne razumiju
informacije koje se ticu zdravlja. Zdravstveni
savjetnici koji ¢e biti obuceni tijekom projekta
ON-CALL ukljucit ¢e 240 obitelji u
nepovoljnom polozaju na podrucju 8 zemalja
partnera i podrzati ih u razvijanju vjestina koje
podupiru zdravstvenu pismenost kako bi im se
omogucilo da donose odluke koje su
temeljene na pravodobnim informacijama i
odluci orijentiranoj prema zdravom nacinu
zivota. Nas je cilj u potpunosti eliminirati tu
prednost, ponajprije kroz Sirenje znanja o
osnovnoj zdravstvenoj zastiti te potaknuti ljude
koji nisu imali puno Sanse u zivotu za

jeno znanje.
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o PROJ E KTU PROJECT PARTNERS

AKLUB

STO ZELIMO POSTICI?

Projekt "ON-CALL, Zajednica zdravstvenih

savjetnika" predstavlja partnerstvo u okviru

programa Erasmus + Obrazovanje odraslih. n
Glavni predmet projekta je transformiranje g
drustveno i gospodarski nepogodnih podrucja u FIPL HUBKAR INNEO
odrzive, zdrave zajednice kroz koristenje pristupa

koji je baziran na razvoju zajednice u svrhu

promicanja zdravstvene pismenosti. @

AKLUB BWC DANTE

P swss INNEO

uture In
Perspective

Nasa ciljana skupina su ljudi koji nemaju pristup IsQ KAS HALK
zdravstvenoj zastiti odnosno oni koji nisu u

mogucnosti shvatiti zdravstvenu informaciju,

posebno oni koji imaju nisku razinu obrazovanja PARTNERSTVO

kao i edukatori odraslih. Projekt je razvio osam partnera iz osam

Ono $to Ce razlikovati projekt ON-CALL je da je zemalja EU:
nas predlozeni model, koji ¢e tek biti pilotiran,
predstavlja pravi ,bottom-up”/“od dna prema

e Ballybeen Women's Center (Sjeverna
Irska) - koordinator projekta

e Buduc¢nost u Perspective Ltd (Irska),
smatra jednom od najboljih metoda koje se « INNEO (Poljska)

vrhu” pristup ucenja u zajednici koji se ujedno

koriste u obrazovanju odraslih. o AKLUB (Cedka)

e DANTE (Hrvatska),

e KAS HALK (Turska)

e Hub Karelia Oy (Finska),
e 1SQ (Portugal)

Organizacije su razli¢itog velicine, profila i
podrucja specijalizacije Sto nam pomaze u
razvoju vrlo ucinkovite suradnje. Projektni
sastanci su redovito planirani kako bi svi bili
kontinuirano ukljuceni u projekt te
istovremeno usredotoceni na postavijene
cilieve.
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PRVI
TRANSNACIONALNI
SASTANAK U
IRSKOJ

SUSRET - VIRGINIA, IRSKA

Pocetak susreta u okviru projekta "ON-CALL,
uspostavljanje zajednice zdravstvenih savjetnika
odrzan je 20. i 21. rujna 2018. u Virginiji (Irska).
Domacin sastanka bio je irski parner u projektu
Future in Perspective.

Sastanak je zapoceo pozdravom i
predstavljanjem partnera. Svi su partneri
predstavili svoje organizacije. Koordinator je
predstavio plan razvoja projekta, ukljucujuci

rokove zadataka i podjelu rada izmedu partnera.

Partneri su raspravljali o svim nadolaze¢im
aktivnostima.

COMING NEXT...

Tijekom slijedecih mjeseci ¢emo:

e Nastaviti raditi na usavrsenom programu
obuke za edukatore odraslih koji zele
pomoci zajednicama u nepovoljnom
polozaju.

e Razviti kratke nastavne cjeline u svrhu
razvoja zdravstvene pismenosti.

e Ponovno se sastati u Poljskoj tijekom
veljace 2018 kako bi razgovarali o
sliede¢im koracima projekta
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Drugog dana partneri su nastavili raspravu o
obliku buducih rezultata.

Napravljen je sazetak sastanka, a irski partneri
su izdali certifikate za sudionike.

Sljedeci sastanak planiran je za 14 - 15. veljace
2019. u Rzeszowu u Poljskoj.

GDJE NAS MOZETE
PRONACI?

WELCOME!

Posjetite nasu web stranicu:

http://oncall.eu
I pridruzite se Facebook stranici:

http://www.facebook.com/
OnCallProject/
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