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CALL
ZPRAVODAJ 1

ZLEPSOVANI ZDRAVOTNI
GRAMOTNOSTI — ZAKLADNI
MYSLENKA PROJEKTU

Zdravotni gramotnost je klicovou kompetenci a
je potfeba s ni takto zachézet. Obvykle se
vyskytuje tendence povazovat ji za neco
samozrejmého a lide, kteff ji postradaji, se
Casto dostavaji na okraj. Situace se jesté
zhorsuje, pokud jde o dospelé s nizkou
kvalifikacf a stane se to divodem, pro¢ mohou
byt vylouceni z mnoha kvalit zivotnich
moznosti, které mnozi Evropané povazuji za
samozrejmeé.

Lexikon dostupnych vzdélavacich prostfedkd a
programi pro vzdélavani dospélych je opravdu
kratky, a proto v projektu ON-CALL vyvineme
Skolici program pro skolitele z fad mistnich
obyvatel, ktery umozni pfistup ke kvalifikacnim
piileZitostem na toto téma. Uroven zdravotni
gramotnosti ma vliv na efektivitu systémU
zdravotni péce. Lidé, kteff maji nizkou
zdravotni gramotnost, maji tendenci castéji
navstévovat lekare, byt Castgji hospitalizovani
nebo prijimat nevhodnou Iécbu nebo predpisy.
Z(stat fyzicky a dusevné zdravy je spojeno

s povedomim prozivani zdravého zivota ve
vsech jeho stadiich.
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VITEJTE V PRVNIM
ZPRAVODAJI PROJEKTU
“ON-CALL"!

Radi vam rekneme o:

e Zakladni mySlence projektu
e Clenech konsorcia
e Prvnim nadnarodnim setkani

V projektu On-Call se zamérujeme predevsim

na lidi, kteff nemaji pfistup ke zdravotni péci
nebo kteff nejsou schopni porozumet
zdravotnim informacim. Zdravotni poradci
vyskoleni behem projektu ON-CALL zapoji 240
znevyhodnénych rodin z 8 partnerskych zemi
a podpori je v rozvijeni dovednosti v oblasti
zdravotni gramotnosti, které jsou nezbytné pro
to, aby mohli ucinit informované volby a
rozhodnuti pro zdravy zivot.

Nasim cilem je zcela vyloucit tuto vyhodu
sifenim znalosti o zakladni zdravotni péeci pro
lidi, kteff neméli v zivoté moc Sanci, aby se
naucili tyto cenné znalosti.
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O PROJEKTU

CEHO CHCEME DOSAHNOUT?

Projekt "ON-CALL, Lay Community Health
Advisors" je partnerstvi v ramci programu
Erasmus + pro vzdelavani dospélych.
Pfedmetem projektu je pomahat transformovat
oblasti socialniho a ekonomického znevyhodnéni
do udrzitelnych a zdravych komunit pomoci
pristupu zalozeného na zdrojich a zaméreného
na podporu zdravotni gramotnosti.

Nasi cilovou skupinou jsou lidé, ktefi nemaji
pristup ke zdravotnf péci nebo ktefi nejsou
schopni porozumet zdravotnim informacim,
zvlaste ti méne vzdélani a vzdélavatelé
dospélych.

Co odliSuje projekt ON-CALL je, ze nas
navrhovany model, ktery se ma pilotovat,
predstavuje v komunitnim uceni skutecny pristup
zdola nahoru, coz je jedna z nejlepsich metod
pouzivanych v oblasti vzdélavani dospélych.
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PROJECT PARTNERS

AkLUB
nP Jneesn INNEQ
PARTNERSTVi

Projekt je vypracovavan osmi partnery z osmi
zemi EU:

e Ballybeen Women's Centre
(Severni Irsko) — projektovy
koordinator

e Future in Perspective Ltd (Irsko),

e [INNEO (Polsko),

e AKLUB (Ceska republika)

e DANTE (Chorvatsko),

o KAS HALK (Turecko)

e Hub Karelia Oy (Finsko),

e 1SQ (Portugalsko)

Organizace maji rizné velikosti,
charakteristiky a obory specializaci, coz nam
pomaha rozvijet velmi Ucinnou spolupraci.
Projektové schizky jsou naplanovany
pravidelne pro stalé zapojeni do projektu a
zamefeni se na nase cile.
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1. NADNARODNI
PROJEKTOVE

SETKANI V IRSKU

SETKANI VE VIRGINII, V IRSKU

Zahajovaci schizka v ramci projektu "ON-CALL,
Lay Community Health Advisors" se uskutecnila
ve Virginii (v Irsku) ve dnech 20. a 21. zafi 2018.
Setkani poradal Future in Perspective, irsky
partner projektu.

Schlizka zacala privitanim a prezentaci partner.

Vsichni partneri predstavili své organizace.
Koordinator uved| plan vypracovani projektu
vcetné termin( Ukold a rozdéleni prace mezi
partnery. Partnefi diskutovali o nadchazejicich
aktivitach.

COMING NEXT...
Behem pristich mesict mame v planu:

e Pokracovat v praci na vzdélavacim
programu na miru pro vzdelavatele
dospélych, ktefi chtéji pomoci
znevyhodnenym komunitam.

e Vytvorit zdroje zdravotni gramotnosti ve
formatu mini-uceni.

e Opét se setkat v Polsku v unoru 2019,
abychom diskutovali o dalSich krocich
projektu.
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Druhy den partneri pokracovali v diskuzi
0 podobé budoucich vystupC. Shrnuli setkani a
irsky partner vydal Ucastnikiim certifikaty.

Dalsi setkanf je planovano na 14. a 15. Unora
2019 v Resové, v Polsku.

KDE NAS MUZETE
NAJIT?

WELCOME!

Navstivte nasi webovou stranku:

http://oncall.eu

a pridejte si nasi Facebookovou stranku:

http://www.facebook.com/
OnCallProject/
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